


Misión
Nuestra Misión es darle a nuestros 
residentes un hogar cálido y digno en 
el cual se le brinde atención 
personalizada a las diferentes 
necesidades individuales. Buscamos 
el bienestar físico, mental y emocional 
de nuestros pacientes en un entorno 
de excelencia donde se prioriza el 
respeto y cuidado profesional. 

Ser el referente en el cuidado y 
bienestar de adultos mayores, 
destacándonos por nuestra excelencia 
en el servicio e innovación en un 
entorno que promueva la felicidad, 
independencia y dignidad de cada 
residente. Buscamos ser un 
residencial en el cual las familias 
confíen plenamente la salud y 
bienestar de sus seres queridos. 

Visión



Servicios
Habitaciones y confort

Individuales y compartidas con opción de baño privado.
Equipadas y adaptables a las necesidades de los pacientes.
Equipadas con Wi FI, TV y aire acondicionado.
Accesibles.

Áreas comunes
Grandes áreas verdes adaptadas a las necesidades de los pacientes.
Jardín de invierno.
Comedor, salas de estar, salas de lectura, terrazas, etc.



Servicios médicos
Asistencia médica ajustada a las necesidades 
individuales con seguimiento personalizado.
Cuidado de enfermería.
Valoración Geriátrica Integral (VGI).
Administración de medicamentos y terapias 
prescritas.
Atención de psicoterapeuta.
Terapia ocupacional para el mantenimiento de 
habilidades motoras y cognitivas.
Estimulación para la prevención del deterioro 
cognitivo.
Terapias alternativas como: musicoterapia, 
arteterapia, etc.

Servicios generales
Servicio de limpieza y lavandería diaria.
Servicio de transporte para citas médicas externas.
Tienda interna con artículos de primera necesidad.
Peluquería y estética (corte de cabello, manicura, 
pedicura).



Alimentación y nutrición
Menús personalizados supervisados por nutricionista.
Espacios de comedor adaptados con asistencia en la 
alimentación.

Atención y apoyo 
a pacientes y familias

Comunicación permanente con familiares sobre 
situación del residente.
Asesoría y acompañamiento en la adaptación del 
residente a Normanda.
Espacios privados para visitas familiares.
Programas de integración para mantener la conexión 
familiar.
Acompañamiento emocional y psicológico para 
residentes.



Actividades 
recreativas
y de bienestar

Programas de entretenimiento y 
socialización (juegos, cine, lectura, 
manualidades).
Celebraciones especiales (cumpleaños 
u otras fechas importantes para el 
residente).
Excursiones y paseos organizados.
Clases de ejercicio adaptado a cargo de 
un profesional.



4 Razones
para elegir

NORMANDA



1. Asistencia profesional con
calidez humana de primer nivel
Contamos con un equipo de profesionales de la salud 
(geriatra, enfermeros, médicos, nutricionista) altamente 
capacitados, con profunda calidez humana y vocación 
de servicio. Estamos comprometidos en acompañar 
y asistir a las personas mayores en cada etapa del 
proceso de envejecimiento, brindando una atención 
personalizada, preventiva y respetuosa.
Gracias a nuestra experiencia clínica y al 
enfoque humano en el cuidado, garantizamos 
un entorno seguro que promueve la calidad 
de vida, la autonomía y el bienestar afectivo 
de nuestros residentes.



2. Ubicación 
estratégica
Ubicación céntrica, en zona 
de atención y centros médicos,
a pocos minutos de los principales 
sanatorios y prestadores de 
servicios de salud de Montevideo.

 Asociación
Española3  minutos

de:

 Sanatorio
Americano1  minuto

de:

 Hospital
Británico4  minutos

de:

 Hospital
Italiano3  minutos

de:

 Sanatorio
CASMU9  minutos

de:

 Médica
Uruguaya6  minutos

de:

 Hospital
Evangélico10  minutos

de:



3. Edificación
histórica
La residencia histórica, ubicada 
estratégicamente en la proa de 
Avenida Ponce y Simón Bolivar, 
en el corazón de Parque Batlle, 
fue remodelada para el residencial, 
manteniendo su arquitectura 
original, como también detalles 
de la construcción, conservando 
así su carácter.



4. Excelente
luminosidad
Todas las habitaciones de Normanda, 
así como los espacios comunes como 
el comedor, el jardín de invierno y las 
salas de estar, cuentas con luz natural. 
La orientación norte de Normanda, 
y su disposición en proa, hace que durante 
todo el día la residencia reciba luz natural, 
rodeado de un cálido entorno verde de 
su jardín.





normanda.com.uy
Av. Ing. Luis Ponce 1574

residencial@normanda.com.uy
098 343472

¡Contáctenos y conozca 
más detalle sobre nuestros 
servicios y nuestros planes!


