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Mision

Nuestra Misidn es darle a nuestros
residentes un hogar cdlido y digno en
el cual se le brinde atencién
personalizada a las diferentes
necesidades individuales. Buscamos
el bienestar tisico, mental y emocional
de nuestros pacientes en un entorno

de excelencia donde se prioriza el
respeto y cuidado protesional.

Vision

Ser el referente en el cuidado y
bienestar de adultos mayores,
destacdndonos por nuestra excelencia
en el servicio e innovacion en un
entorno que promueva la felicidad,
independencia y dignidad de cada
residente. Buscamos ser un
residencial en el cual las tamilias

coniien plenamente la salud y
bienestar de sus seres queridos.
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Servicios

Habitaciones y confort

e [ndividuales y compartidas con opcién de bafio privado.

e LEquipadasy adaptables a las necesidades de los pacientes.

e FEquipadas con Wi FI, TV y aire acondicionado.

e Accesibles.

Areas comunes

e (Grandes dreas verdes adaptadas a las necesidades de los pacientes.

e Jardin de invierno.

e (Comedor, salas de estar, salas de lectura, terrazas, etc.




Servicios generales

® Servicio de limpieza y lavanderia diaria.

® Servicio de transporte para citas médicas externas.
e Tienda interna con articulos de primera necesidad.

® Peluqueriay estética (corte de cabello, manicura,
pedicura).

Servicios medicos

® Asistencia médica ajustada a las necesidades
individuales con seguimiento personalizado.

e (uidado de entermeria.
e Valoracion Geridtrica Integral (VGI).

® Administracion de medicamentos y terapias
prescritas.

NEELY

e Atencion de psicoterapeuta.

e Terapia ocupacional para el mantenimiento de
habilidades motoras y cognitivas.

e FEstimulacion para la prevencion del deterioro
cognitivo.

e Terapias alternativas como: musicoterapia,
arteterapia, etc.



imentacion y nutricion

ersonalizados supervisados por nutricionista.

de comedor adaptados con asistencia en la
tacion.
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~ Atencion y apoyo
a pacientes y familias

e (Comunicacion permanente con familiares sobre
situacion del residente.

® Asesoria y acompafiamiento en la adaptacion del
residente a Normanda.

e FEspacios privados para visitas familiares.

® DProgramas de integracion para mantener la conexion
familiar.

® Acompafiamiento emocional y psicolégico para
residentes.




Actividades
recreativas
y de bienestar

® DProgramas de entretenimiento y
socializacion (juegos, cine, lectura,
manualidades).

e C(elebraciones especiales (cumpleafios
u otras fechas importantes para el
residente).

e Excursionesy paseos organizados.

e C(lases de ejercicio adaptado a cargo de
un profesional.







Asistencia profesional con
e calidexz humana de primer n

Contamos con un equipo de profesionalesye la salud :
(geriatra, enfermeros, médicos, nutricionista) altamente
capacitados, con protfunda calidez humana y vocacion
de servicio. Estamos comprometidos en acompanar
y asistir a las personas mayores en cada etapa del =
proceso de envejecimiento, brindando una atencién
personalizada, preventiva y respetuosa. E

Gracias a nuestra experiencia clinica y al
enfoque humano en el cuidado, garantizamos
un entorno seguro que promueve la calidad
de vida, la autonomia y el bienestar afectivo
de nuestros residentes.



Ubicacion
® estratégica

Ubicacién céntrica, en zona
de atencidén y centros médicos,

a pocos minutos de los principales

sanatorios y prestadores de
servicios de salud de Montevideo.

Sanatorio
Americano

Asociacion
Espariiola

Hospital
Italiano

Hospital
Britdanico

.

Uruguaya
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Edificacion
historica =

La residencia histdrica, ubicada
estratégicamente en la proade
Avenida Ponce y Simodn Bolivar,
en el corazon de Parque Batlle,

fue remodelada para el re&denmal,
manteniendo su arquitectura
original, como también detalles
de la construccion, conservando |
asi su caracter. | "i‘
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Excelente
e luminosidad

Todas las habitaciones de Normanda,

asi como los espacios comunes como

el comedor, el jardin de invierno y las
salas de estar, cuentas con luz natural.

La orientacién norte de Normanda,

y su disposicion en proa, hace que durante
todo el dia la residencia reciba luz natural,
rodeado de un calido entorno verde de

su jardin.







jContdctenos y conozca
mds detalle sobre nuestros
servicios y nuestros planes!
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normanda.com.uy

Av. Ing. Luis Ponce 1574
residencial@normanda.com.uy
098 343472



